
 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

★ネット予約はじまりました。     

（広場とイベントの予約ができます） 

 
ホップくんでたくさん遊ぼうね。お待ちしています。 
ご予約の上お越しください。 

また、お電話での育児相談も行っています。 

お気軽にお電話ください。 

池田市地域子育て支援拠点『ホップくん』  

ところ：池田市古江町４番地（古江保育所内）   

電話・ＦＡＸ：０７２－７５３－７９９９ 

メールアドレス： hoppukun@city.ikeda.osaka.jp 

【利用される方へ】  

・広場・イベントはすべて予約制です。  

☆開設時間：月～金曜日 ９：３０～１６：００ （祝休日・年末年始は、休み） 

※電話での育児相談や予約受付は開設時間中に行っています。  

☆広場利用時間  ①９：３０～１２：００    定員：４組程度 

②１３：００～１５：３０   定員：４組程度 ※木曜日は、１５：００まで。 

☆対象：未就学児のお子さんと保護者  利用料：無料 

・１２：００～１３：００の間は、消毒・換気のため、入室できません。  

・赤ちゃんステーション（授乳・おむつ替え）としての利用も可能です。  

・子どもの安全については保護者の方が責任を持ち、目を離さないようにお願いします。 

・駐車スペースがあります。（黄色の枠内は駐車禁止です。）  

・大阪府（北大阪）に暴風警報・特別警報発令時はお休みです。 

 

 

２０２３年  

５月号 

～地域子育て支援拠点が主催する下記イベントも実施～ 

「ふたご・みつごのびのび」は双子・三つ子の親子の集いの場です。 

★5 月１２日（金）１０：００～１１：３０（定員：５組２０名） 

「フルーツバスケット」は外国人
がいこくじん

の親子
お や こ

の集い
つ ど い

の場
ば

です。 

【開催：地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

拠点
きょてん

「わたぼうし」（ツナガリエ石橋
いしばし

２階
２ か い

）】 

１９日（金
きん

）①１０：００～１１：３０（定員
ていいん

：７組
くみ

２０名
めい

） ②１２：３０～１４：００（定員
ていいん

：７組
くみ

２０名
めい

） 

      ③１４：３０～１６：００（定員
ていいん

：７組
くみ

２０名
めい

） 

「いちごパーティー」は満１歳の誕生会です。同年齢の出会いとふれあい、交流を楽しむ会です。   

★２６日（金）①１０：００～１１：００ ②１３：００～１４：００ 

２７日（土）水月児童文化センターで開催１１：００～１２：００（定員：５組１５名） 

（①②いずれも定員：１０組２０名） 

★は、いずれも保健福祉総合センター２階つどいの広場で開催します。 

ネット予約はこちらから 

mailto:hoppukun@city.ikeda.osaka.jp


月 火 水 木 金 土 日
1 2 6 7

8 9 10 11 12 13 14
いろいろな

運動遊具で

遊ぼう

15 16 17 18 19 20 21
お片づけ講座 ふしおだい

ホップ

22 23 24 25 26 27 28
ハーフバースデー 身体計測 土曜あそぼう

手形フォト 　　　　DAY

を作ろう

29 30 31

　5月の予定  

3 4 5

ホップくんのお部屋ではいつでも行えます

ご希望の方は、スタッフに声をかけてね

身体計測

日時：２５日（木）

１１：００・１４：００

定員：各４組程度

対象：乳幼児（概ね0～3歳）

身長と体重が計れます

カードにお子様の成長を記録します

土曜あそぼうDAY
【親子でカラダを使って遊ぼう】

日時：２７日（土）

１０：３０～１１：３０

場所：細河コミュニティセンター

定員：８組

講師：中尾 純哉氏（理学療法士）

親子でできる運動あそびを

みんなで一緒に楽しもう

細河コミュニティセンターには

駐車場があります

いろいろな運動遊具で遊ぼう

日時：１１日（木）

１０：００～１１：３０

場所：細河コミュニティセンター

定員：８組

はいはいやよちよちしながら

ローリングマットの上を

上ったり下りたり

トンネルをくぐって

いろいろな運動遊びを楽しもう

ふしおだいホップ

日時：１７日（水）

１０：３０～１１：４５

場所：伏尾台コミュニティプラザ

伏尾台3丁目１－１１４

定員：５組

ホップくんのおもちゃで遊んだり、

絵本を読んでもらったり・・・

みんなでゆったり過ごしませんか？

伏尾台文庫の方が絵本の読み聞かせを

してくれます

ホップたいむ（個別相談）

毎週木曜日 １５：００～１６：００（要予約）

「ちょっと聞いてほしいな」と思った時に、子育てのこと、お家のことetc・・・

なんでも気軽にスタッフとお話してみませんか？

誰かと話すことで、ちょっと心が軽くなることも多いです。

随時受付してますので、気軽に声をかけてください。

申込み日の表記がないものは

５月１日（月）より予約開始します

お片づけ講座

日時：１５日（月）

１０：３０～１１：３０

場所：細河コミュニティセンター

定員：８組

講師：藤井 文子氏

（整理収納アドバイザー）

子育て中のお片付けの仕方を

きいてみよう

家族で楽しく片付けるヒントを

教えてもらおう

マラカスマイクをつくろう

作ってみようと

思ったときに

一緒に作りましょう

わたしの誕生会

誕生月にオリジナルの

誕生日カードを作って

お祝いしましょう

乳児（立っち前）の

身長・体重が

いつでも測れます

ハーフバースデー

手形フォトを作ろう

日時：２３日（火）

１０：００～１１：３０

定員：４組

対象：生後6ヶ月頃の赤ちゃんと保護者

持ち物：マスキングテープと

お子さんの全身写真
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