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  電話・来室での受付も可能です。

あのねあのね・・

つどいの広場

地域で育つ子どもや保護者がこの場で出
会い、楽しみ、子育ての悩みや考えを出し
合い、支えながら共に成長できる場を目指し
ています。あそびや交流を通して、親子が
ほっこり、安心して過ごせる場を提供してい
ます。
あそびの広場の他、様々なイベントや年齢
別の交流会なども実施しています。
お気軽に遊びに来て下さいね。

「節分離乳食」伝統食をアレンジして楽しく食べよう！

節分は、家族の健康や幸福を呼び込む伝統行事です。
ちょっとアレンジして、子どもと一緒に楽しみませんか？

巻きずし（恵方巻）
・おかゆに色々具を混ぜてほうれん草の葉で巻く。

福豆の代わりに
・柔らかくしたサツマイモを丸め、きな粉をまぶす。

いつものおかゆもお皿に鬼の顔を描くように盛り付けると
楽しい雰囲気が倍増！髪の毛を「ニンジン」「ブロッコリ
リー」で飾り付けたら野菜も楽しく食べられるかも知れま
んね。

北摂こども文化協会

つどいの広場くるぽん
(運営主体：北摂こども文化協会)

ところ ５６３－００２５ 池田市城南３－１－４０
池田市保健福祉総合センター２階

TEL・FAX ０７２－７５４－６００６

利用日時 日曜日～木曜日 午前１０：００～１６：００
※１２：３０～１３：３０まで換気・消毒の為閉室しています。
※入室最終受付は、午前は１１時３０分、午後は１５時です。
※電話予約受付時間は、日～木曜日の１０：００～１６：００です。

休館日 金・土・年末年始・祝日 ※ただし、特別警報・暴風警報発令
時はお休み

対象 0歳～6歳（就学前）のお子さんと保護者
利用料 無料

・体調不良時はご利用いただけません。
・おもちゃ、絵本の貸し出しを再開しましたのでご利用下さい。
・広場内でお食事はできません。水分補給、授乳は指定スペースにてお
願いします。ミルクの方はお湯をご持参下さい。
・使用したおもちゃは片付けましょう。
・使用済みオムツやゴミは各自でお持ち帰り下さい。
・総合センターの駐車場をご利用いただく事もできますが満車の場合はご
了承下さい。割引はありますが有料です。駐車券押印後、総合受付にて
割引きの機械処理を受けて下さい。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
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　★印と●印のイベントは、通常の遊びの予約とは別枠で申し込
　　み頂けます。
　★印は抽選制、●印は先着制です。
　　通常の遊びの予約は、一度に複数日取ることができません。
　　次の予約は先の予約が終了してからお取りください。

2月の予定 ♪今月のくるぽん♪　

楽しい工作

5日（月）11時～11時30分　　　　
内容：ゆらゆら雪だるまを作ろう

みんなであそぼう
7・21日（水）

11時15分～11時45分
運動遊具を使って身体を動かして楽し

もう！

●誕生会
13日（火）

①11時～11時40分
②14時30分～15時10分

2月の誕生児のお祝いをします
パネルシアターなど、お楽しみもあ

るよ♬
※申し込み人数により、午前のみ
の開催となる場合もあります。
申込：　1月22日（月）～先着

工作（AM）
★ひよこ②
（AM）

みんなで
あそぼう
（AM）

●さんでーくるぽん
①18日（日）15時～15時30分
内容：手あそび、ふれ合い遊び等
申込：1月28日（日）～先着

②25日（日）11時～11時30分
内容：折り紙の会さんとお雛様作り

申込：5日（月）～先着

●誕生会
（AM・PM）

●うさぎDAY
（PM）

★ひよこ③
（AM）

●さんでー
くるぽん
（PM）

★0歳ぴよ
ぴよ交流会
（AM）

みんなで
あそぼう
（AM）

●さんでー
くるぽん
折り紙
（AM）

★身体測定
（AM足測定
あり）

●うさぎDAY（2歳児開放）
14日（水）13時30分～16時

対象：2歳児と保護者
内容：ふれあい遊び、地域民生委員

さんを交えての交流
申込：1月22日（月）～先着

●さんでーくるぽん（3月）

3月3日（日）11時～11時30分
内容：ひな祭りのおはなしや

お楽しみ
申込：2月18日（日）～先着

★年齢別サークル2歳「うさぎ」
①4月11日（木）②4月17日（水）

③4月25日（木）
10時30分～11時30分

内容：3回コースの交流会です。
製作あそびやミュージックケアを行いま

す♬
対象：R3.4.2～R4.4.1生まれの子どもと

保護者
申込：2月26日(月)～3月21日(木)

★身体測定　27日（火）

①10時～10時50分
②10時50分～11時40分
③11時40分～12時30分
④13時30分～15時30分
足測定は①②③のみ実施
申込：5日（月）～20日（火）

※年齢別ひよこ、ぴよぴよ交流会の申し込みは終了しており、現在満席です。

子育て相談を行っています
迷っている事、悩んでいる事、どうしたらいいの？と困っている事。
1人で抱え込まず、どうしたらいいか一緒に考えさせて下さい。
人に話すことでちょっと心が軽くなる事も多いです。広場で気軽に
お声掛けくださいね。事前予約にて個別の相談も受け付けています。

3月のお知らせ

２月の栄養士スタッフの出勤日は、

６日（火）PM・１５日（木）PM・１８日（日）です。


